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7SUBAT SALI
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27 SUBAT
PAZARTESI

28 SUBAT SALI

SABAH KAHVALTISI

Bitki cayi- Beyaz Peynir-Kasar Peyniri-Siyah ve Yesil
Zeytin- Havug- Bal- - (KREP)

Sit- Beyaz Peynir-Kasar Peyniri-Sigah ve Yesil Zeytin-
Meyve Dilimleri-Tahin Pekmez (YUMURTA )

Bitki Cayr - Beyaz Peynir-Kasgar Peyniri-Siyah ve Yesil
Zeytin- Havug - Bal- (PATATESLI HAVUCLU OMLET)

Siit- Beyaz Peynir-Kasar Peyniri-Sigah ve Yesil Zeytin-
Megve Dilimleri -Tahin- Pekmez - (YUMURTALI EKMEK)

Bitki Cayr - Beyaz Peynir-Kasar Peyniri-Siyah ve Yesil
Zeytin- Havug -Bal - (MENEMEN)

Sit- Beyaz Peynir-Kasar Peyniri-Sigah ve Yesil Zeytin-
Meyve Dilimleri-Tahin- Pekmez - (PANKEK)

Bitki cayi- Beyaz Pegnir-Kasar Peyniri-Siyah ve Yesil
Zeytin- Havug -Bal- (SEBZELI OMLET)

Bitki cayi- Beyaz Peynir-Kasar Peyniri-Siyah ve Yesil
Zeytin- Meyve Dilimleri-Tahin- Pekmez - (KASARLI
PATATES))

Siit- Beyaz Peynir-Kasar Peyniri-Siyah ve Yesil Zeytin-
Havug -Bal- (FIRINDA SOSLU KIZARMIS EKMEK)

Bitki Gayi- Beyaz Peynir-Kasar Peyniri-Siyah ve Yesil
Zeytin- Meyve Dilimleri -Tahin- Pekmez - (LOKMA)

Siit- Beyaz Peynir-Kasar Peyniri-Siyah ve Yesil Zeytin-
Havug -Bal- (HASLANMIS YUMURTA)

Bitki Cayr - Beyaz Peynir-Kasar Pegniri-Siyah ve Yesil
Zeytin- Meyve Dilimleri -Tahin- Pekmez - (TOST)

Bitki Cayr - Beyaz Peynir-Kagar Peyniri-Siyah ve Yesil
Zeytin- Havug -Bal- (PEYNIRLI OMLET)

Siit- Beyaz Peynir-Kasar Peyniri-Siyah ve Yesil Zeytin-
Meyve Dilimleri-Tahin- Pekmez (KALEM BOREK)

Bitki Cayr - Beyaz Peynir-Kagar Peyniri-Siyah ve Yesil
Zeytin- Havug -Bal- (YUMURTALI PATATES)

Siit- Beyaz Peynir-Kagar Peyniri-Sigah ve Yesil Zeytin-
Meyve Dilimleri-Tahin- Pekmez (HASLANMIS YUMURTA)

Bitki Cayr - Beyaz Peynir-Kasar Peyniri-Siyah ve Yesil
Zeytin- Havug -Bal- (POGACA)

Siit- Beyaz Peynir-Kagar Peyniri-Sigah ve Yesil Zeytin-
Meyve Dilimleri-Tahin- Pekmez (OMLET)

Bitki Cayr - Beyaz Peynir-Kasar Peyniri-Siyah ve Yesil
Zeytin- Havug -Bal- (SAHANDA GOZ YUMURTA)

Siit- Beyaz Peynir-Kagar Peyniri-Sigah ve Yesil Zeytin-
Meyve Dilimleri-Tahin- Pekmez (SIMT)

-

ASLAN ANAOKULU SUBAT AYI MENGS(

Oglen yemegi

Domates Corbast, Yesil Mercimek,
Eriste

Patatesli Sulu Kofte, Gerkes Pilavi,
ayran

Ezogelin Gorbas, kigmali kapuska,

makarna
Firinda soslu kizarmig tavuk, Piring
pilavi, patates piresi

Nohut Yemegi, bulgur, tursu

Mercimek corbasi-Kiymali Kabak
yemegi Manti
Yayla Corbasi, Ispanak Yemegi, Tepsi
boregi
Taze fasulye, bulgur pilavi, cacik
Tel sehriye corbasi, Firinda paptes
kofte, piring pilavi

Etli Bezelye Yemegi, Arpa sehiye
pilavi, havug tarator

Karnabahar, eriste, ayran

Ezogelin Gorbasi, Pirasa yemegi,
makarna
Haglama Tavuk, Piring Pilavi, cacik

Domates Corbast Kabak Yemegi,
,makarna, yogurt

Bérilce yemegi, Cerkes pilavi, yogurt

Krgmalri Kis tirlisd, bulgur, ayran

Mercimek Corbasi, Tavuklu Kereviz yemedi,
Ankara pilavi
Kizarmig kofte, Piring Pilavi, Haglanmig
Sebzeler

Barbunya Yemegi, Bulgur Pilavi, Tursu

Sebzeli Tavuk Sote, Piring Pilavi, Yogurt

IKINDI KAHVALTISI

Patates Salatasi, Meyve
Dilimleri

Muzlv Findiklr Magnolya,
meyve dilimleri

Acma, Meyve Dilimleri

Mahlepli kurabiye, Ev
yapimi visne komposto
Dereotlu Pogaca Meyve
Dilimleri

Muffin kek

Saray Sarmasi, Meyve
Dilimleri

Tuzlv Kurabiye, meyve
dilimleri

Kisir, ayran

Biskivi pastasi, meyve
dilimleri
Tahin Pekmezli kek ,Meyve
Dilimleri

Kurabiye, meyve dilimleri
Pogaca - Meyve Dilimleri

Damla Gikolatali Kurabiye

Balli Pankek, Meyve Dilimleri

Elmali Kurabiye, Ev yapimi
Limonata

Sitlac Meyve Dilimleri

Cevizli Targinli Kek, Meyve
Dilimleri
Mercimek Koftesi, Meyve
Dilimleri

Turtil Kurabiye, Meyve Dilimleri




